Kvenfélag
Gardabajar

Bodad er til félagsfundar hja Kvenfélagi Gardabaejar pridjudaginn 7. april 2026 a Gardaholti sem
hefst kl. 19:00

Dagskra kvoldsins:
Hefdbundin fundarstorf
Kaffihladbord i umsja héps 3

Gestur kvoldsins er Gunnar Hersveinn sem kunnur er fyrir skrif sin um lifsgildi og samfélagsleg
malefni. Hann er heimspekingur og hefur starfad vid kennslu og blaGamennsku. Hann hefur stundad
ritstorf i dratugi og skrifad toluvert um jafnrétti, umhverfisvernd og fridarmenningu. Medal bdka sem
hann hefur skrifad ma nefna Gaefuspor- gildin i lifinu, Heillaspor - gildin okkar, bjédgildin og Vending-
vinlaus lifsstill. www.lifsgildin.is/

i erindi sinu & fundinum mun Gunnar segja fra voldum lifsgildum ur bdkinni Gaefuspor - gildin i lifinu,
sem hann er ad uppfeera fyrir naestu utgafu. Einnig mun hann nefna, ef timi gefst til, hvernig hann
kennir félki ad nota lifsgildi til ad breyta um lifsstil.

bema kvéldsins er guli litur paska og vorsins og hvetjum konur til ad skarta gulu
Vid vonumst til ad sja sem flestar & fundinum og endilega bj6did gestum med, alltaf meira gaman
saman. Hvetjum konur til ad taka med pad sem er a prjénunum eda adra handavinnu

Mikilvaegt er ad skra patttoku og stadfesta med pvi ad leggja fundargjaldid kr. 2.500 inn a reikning
0318-26-11124 kt. 700169-7319 greidsla gildir sem skraning

Jafnframt verdur haegt ad greida gjaldid 4 fundinum en pa er naudsynleg ad skra patttoku a vefsidu
félagsins https://kvengb.is/dagskra/ eda med tolvupdsti ritari@kvengb.is

F.h. stjornar Kvenfélags Gardabaejar

Steinunn Bergmann formadur




